
Objetivo brazos

Cuidados básicos 
y tratamientos

Beth

Realzatu belleza

ModaECOconfeccionada con piña, 

latas, botellas de plástico…¿TU VIVIENDA ES

MUY FÁCILES de preparar

Conseguirlo es muy fácil

saludable?

RECETASGOURMET

EJERCICIOS PARA
MANTENERLOS
TONIFICADOS

Sigue la dieta detox¡Y PIERDE PESO!

ELIMINA TOXINAS... 

ESPECIAL

Revista de venta conjunta e inseparable con este periódico.
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Alcaldes del PP de todo el país plantan a Sánchez 
en su presentación del plan para los pueblos
Desde un acto en La Moncloa, el presidente del Gobierno presentó ayer su plan ‘Pueblos con Futuro: un plan para la cohesión y 
transformación del país’, un acto sin alcaldes del PP por considerar que era «una pantomima más del Ejecutivo» P16

El Atlético de Madrid no desperdició la oportunidad de depender de sí mismo y se 
coronó campeón de LaLiga Santander por undécima vez con una nueva remonta-
da en Valladolid (1-2), firmada por dos de sus hombres clave en esta temporada, 
el argentino Ángel Correa y el uruguayo Luis Suárez. P 22 a 24 y 33

El Atlético de Madrid, campeón 
de LaLiga Santander

Piden cárcel para un funcionario 
y 5 empleados por el desfalco de 
dos aparcamientos municipales
En concreto, los servicios municipales habían detectado el 
supuesto desfalco en la gestión económica de los dos 
aparcamientos del municipio mediante la sustracción de 
talonarios. Los sospechosos reconocieron los hechos y 
devolvieron la cantidad sustraída, según informó en su día 
el Ayuntamiento. P5

La mujer de Sánchez 
pide fondos europeos 
que se reparten en 
Moncloa para una 
nueva patronal P17

Estados Unidos y 
Egipto buscan formas 
de reforzar la tregua 
entre Israel y Gaza P20

SANTILLANA DEL MAR ESPAÑA

MUNDO

Cantabria registra un 
fallecido por Covid, 
con lo que la región 
suma 567 muertos 
desde que comenzó 
la pandemia P2

Sindicatos reclaman 
que el personal de la 
UC sea prioritario para 
la vacunación P2

Tras más de un año 
de pandemia, los 
servicios de 
urgencias piden 
paso para que se 
reconozca la 
especialidad  P18

El Gobierno alemán 
prohíbe los viajes 
desde el Reino Unido 
a su territorio por 
las variantes del 
coronavirus P21

CORONAVIRUS

Rafael Moneo 
recibe el León de Oro 

en la Bienal 
de Arquitectura de Venecia P47 
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